K¥ thuét trong nim Linh chi

1. Thoi vu:

Thoi gian bit diu ciy gidng tir ngay 15/1 dén 15/3 va tir 15/8 dén  [1\i8
15/9 duong lich.

2. Nguyén li¢u

Linh Chi st dung nguyén liéu chu yéu 13 mun cua tuoi, kho cua
cac loai gd mém, khong co tinh dau va doc t6. Ngoai ra con co thé trong
Linh Chi tir nguyén liéu 1a than go, cac cAy thudc ho than thao.

3. Phuwong phap xir ly nguyén liéu
* Chudn bi:
- Mun cua cia cac loai gd ké trén.
- Ti nilon chiu nhiét.
- Bong nat, ¢b nit. ..
- Cac phu gia khac (b6t nhe,...)
- Nuée sach (nudc sinh hoat an, uéng hang ngay).
* Phwong phadp dong tui:
Miin cua duge tao am va i twong ty nhu phan xir Iy mun cua trong moc nhi.

Sau d6 phéi tron thém véi cac phu gia dong vao thi theo kich thudc trén sao cho khdi lugng
tui dat 1,1-1,4kg r0i dua vao thanh trung.

* Phwong phap thanh trung:
Phuong phap 1: Hap cach thuy & nhiét do 100°C, thoi gian kéo dai 10-12 gio.

Phuong phéap 2: Thanh tring bang ndi ap sut (Autoclave) & nhiét do 119-126°C (4p suat
dat 1,2-1,5at) trong thoi gian 90-120 phut.

4. Phwong phap ciy gidng
* Chudn bj:
- Phong cdy: Phong cay giéng phai sach (dugc thanh tring dinh ky bang bot luu huynh).

- Dung cu cdy gidng: que cdy, panh kep, dén con, ban cdy, con sat trung...(dwoc thanh
trung bao dam).

- Nguyén li¢u: Pa dugc thanh trung, dé nguoi.



- Gidng: Str dung hai loai gidng chu yéu la trén hat va trén que gb.

Giéng phai ding tudi, khong bi nhiém ndm mdc, vi khuin, nAm dai. ..

* Cdy giong:

Phuong phap 1: Cay gidng trén que gd. V6i phuong phap niy cin tao 16 & tai nguyén liéu
c6 dudng kinh 1,8-2cm va sau 15-17cm. Khi ciy gidng phai dit tii nguyén liéu gin dén con va
tai giéng, sau d6 gip timg que & thi gidng cdy vao tii nguyén liéu.

Phuong phép 2: Sir dung gidng Linh Chi ciy trén hat. Ta ding que ciy kéu nhe giéng cho
déu trén bé mat thi nguyén lidu tranh gidp nat gidng. Luong gidng: 10-15gam gidng cho 1 tai
nguyén lidu (1 tii gidng 300 gam cy di cho 25-30 tii nguyén liéu).

Chay:

Gidng ciy phai dam ban ding do tudi.

Trude khi cdy gidng ta phai dung con lau miéng chai giéng boc tach 16p mang trén bé mat
nhung khong dugc dé hat giong bi nat.

Trong qua trinh cdy, chai giéng luon phai dé nam ngang.

Sau khi cdy giéng ta day nat bong lai, van chuyén tai vao khu vuc vom.

Phai thuong xuyén vé sinh sach s& phong ciy gidng.

5. Phuwong phap wom tui

* Chudn bi khu viec wom

Nha wom tii dam bao cic yéu cau: Sach s&, thong thoang, do am tir 75% dén 85%, anh
sang yéu, nhiét do 20-30°C.

* Uom tii

Chuyén nhe nhang vao nha wom va dat trén cac gian gia hodc x€p thanh luong. Khoang
cach gitra cac tui 2-3cm. Gitra cac gian luong c6 161 di dé kiém tra.

Trong thoi gian wvom khong duogc tudi nudc, han ché téi da viéc van chuyén.

Trong qua trinh sgi nAm phat trién néu thay c6 thi bi nhiém can phai loai bo ngay khéi khu
vuc wvom, déng thoi tim nguyén nhan dé c6 cach khac phuc:

Tai bi nhiém bé mat phan 16n do thao tac ciy va phong giéng bi 6 nhiém.

Tai bi nhiém ting phﬁn hodc toan bo c6 thé do bi thung hodc hép vo trung chua dat yéu

6. Phwong phap cham soc, thu hai
Chuén bi céc diéu kién:

- Nha trong nam phai dam bao sach s¢ thong thoang, c6 mai chong mua dot va chu dong
duoc cac di€u kién sinh thai nhu sau:



- Nhiét d6 thich hop cho nim moc dao dong tir 22°C dén 28°C.

- P am khong khi dat 80-90%.

- Anh sang khuéch tan (muc do doc sach dugce) va chiéu déu tir moi phia.
- Kin gi6.

- Trong nha ¢ hé théng gian gia dé ting dién tich st dung.

Trong qua trinh cham sdc, thu hai linh chi ¢6 2 phuong phap sau:

7. Phwong phép khong phu dat

Rach tai va tudi nude. Ké tir ngay cdy gidng dén khi rach tai (khoang 25-30 ngay) soi ndm
d3 an kin % tGi. Tién hanh rach 2 vét rach siu vao trong tii 0,2-0,5cm, dbi xung trén bé mat tai
nam. Pat tai ndm trén gian cach nhau 2-3cm dé ndm ra khong cham vao nhau.

Tir 7 dén 10 ngay dau chi yéu tién hanh tudi nudc trén nén nha, dam bao do am 80-90%,
thong thoang vira phai.

Khi qua thé ndm bat ddu moc tir cac vét rach hodc qua nit bong thi ngoai viéc tao am
khong khi, c6 thé tudi phun swong nhe vao tai ndm mdi ngay tir 1-3 1an (tuy theo diéu kién thoi
tiét). Ché d6 cham séc nhu trén duoc duy tri lién tuc cho dén khi vién trang trén vanh mil qua thé
khong con nira 1a hai dugc.

Thu hai:

- Dung dao hoic kéo sac cat chan nam sat bé mit tdi.

- Qua thé ndm sau khi thu hai dugc vé sinh sach s&, phoi kho hodc siy & nhiét do 40°C-
45°C.

- P6 am ctia ndm kho dudi 13%, ty 18 khoang 3kg twoi duoc 1 kg kho.

- Khi thu hai hét dot 1, tién hanh chim séc nhu lac ban du dé tan thu dot 2.

- Ning suét thu hoach dat 6-9% tuoi, tuong dwong 1,8-3% kho (1 tin nguyén liéu thu duoc
tir 18 dén 30kg nam Linh Chi kho). Khi két thuc dot nudi trong can phai vé sinh va thanh tring
nha xudng bang foécmén voi ndng do 0,5-1%.

8. Phwong phap pha dat

Chuan bj dat phu (tvong ty nhu dat phit nAm md).

Céch phu dat: Khi sgi ndm da an kin khoang % tii, g& bo nut bong, md miéng thi, phu 1én
trén bé mat mot 16p dat ¢ chiéu day 2-3cm.

Chim soc sau khi pha dat: Néu dat pha kho can phai tudi rat cn thin (tudi phun suong) dé
dat am tro lai. Tuyét d6i khong tudi nhidu, nude tham xudng nén co chat s& gay nhiém bénh, anh
huong dén qua trinh hinh thanh qua thé nam. Trong thoi gian 7-10 ngay dau (ké tir lac phu dit)
can duy tri d6 am khoéng khi trong nha dat 80-90% béng cach tudi nude thudng xuyén trén nén
nha. Khi qua thé bit dau hinh thanh va nhé 1én trén mat 16p dit phu can duy tri d6 am lién tuc



nhu trén cho dén thoi diém thu hai dugc. Thoi gian tir khi ndm 1én dén lic thu hoach kéo dai
khoang 65-70 ngay.

Khi d6 ngoai viéc duy tri do 4m trong phong thi ta con phai tudi phun swong nhe truc tiép
trén bé mit dat phi 1-3 1an trong ngay (tuy theo diéu kién thoi tiét) muc dich dé giup dat phu
luén duy tri d6 4m (twong ty d6 4m cua dat trong rau). Viéc chim séc nhu trén kéo dai lién tuc
cho t6i khi vién mau tring trén mii ndm khong con nita, lac d6 ndm dén tudi thu hai.

Theo Co sé KH&CN nudi trong - NXB Ha Noi



