Phong chong ctim gia cAm (H5N1) trong mua dich

Cum gia c‘ﬁm do virus Avian Influenza (AI) giy ra. Diy 1a nhom virus dwgc phan chia
thanh nhiéu type khac nhau dya trén khang nguyén HA (gom 16 phan type) va NA (gom
9 phén type) cé trén bé mat capsid cua hat virus.

1. Stc khang

Virus géy bénh cam gia cam c6 strc dé khang tuong d6i yéu trong diéu kién nhiét do cao, cac
chét tay va cac loai thudc sat triung. Virus co thé ton tai trong moi truong nhiét do thip va
trong phén t6i thiéu 1a 3 thang, Trong ngudn nude virus cé thé ton tai khoang 4 ngay ¢ nhiét
d6 220C va trén 30 ngay ¢ 00C. Déi véi chung virus doc luc cao, nhiéu nghién ctru cho thiy
chi can 1g phén tir g bénh c6 thé chira du lugng virus dé gay nhiém mét triéu ga (WHO,
2003).

2. Phuong thuc truyén lay

Dong vat cam thy d6i véi bénh cum gia cam bao gém: g, vit, ngan, ngong, bo cau, chim cut,
da diéu, cac loai chim,... Ngudi va mot sb loai dong vat co vu ciing co thé mac bénh.

Sau khi xadm nhap qua duong ho hap hodc tiéu hod, virus nhan 1én rat nhanh va xuét hién
trong céac chat tiét duong ho hap nhu nudc mat, nude miii hoic nude bot, tir d6 xAm nhép vao
cac con con lai trong dan. Vi vay chi cAn mot con méc bénh, cac con khac s& bi lay bénh rat
nhanh.

Gilra cac dan, sy lay lan thuong do van chuyén, ban chay gia cdm mic bénh. Phan, chat don
chudng, phuong tién van chuyen dung cu chin nudi, sy xAm nhap ctia chim vao chudng trai
duoc coi 1a nguon lay nhiém nghiém trong.

Theo nhiéu tai liéu, virus gay dich ciim ga c6 thé sé& tai to ‘hop véi virus gay cam A trén nguoi
thanh ching virus gay bénh cho ngudi (Perdue, 2000). Dong thoi, cho dén nay chua cé bang
chung ndo vé viéc lay truyén bénh tir ngudi qua nguoi.

3. Tri¢u chung

O nudc ta da xac dinh virus gay bénh la HSN1 chung doc luc cao. Chung nay thuong gay thé
bénh rat nang trén gia cam, cac triéu chimg xuét hién thuong tap trung trén duong ho hap,
mit, hé tim mach va than kinh do virus xAm nhap va tan cong gy ton thuong ning cac hé
thong ké trén. Trén mot ca thé, cac triéu ching thay doi tiy thudce vao cac co quan bi ton
thuong nhiéu hay it, tuy nhién trong mot dan gia cam méc bénh c6 thé quan sat thy céc triéu
chung sau day:

+ Mot sb con chét nhanh trude khi co triéu chimg xuét hién.

+ S6t rat cao, ty 1¢ dé giam, tang trimg non mong vo.

+ Hit hoi, ho, khé thd, c6 4m kho khé lac the, mot sé con ha miéng dé tho.

+ Mit sung pht, chay nudc mit.

+ Co triéu chiing than kinh nhu: queo cd, 1iét chan, sé canh hodc di xoay vong.

+ Triéu ching xuat huyét & mao, tich, nhat 14 & chan 1a rat quan trong trong chan doan phan
biét.

+ Ty 1¢ mic bénh c6 thé 1én dén 100%, ty 18 chét trén mot sé dan c6 thé 1én dén 100%.

4. Bénh tich

Xac chét ctia gia cam va thiy cdm c6 cac biéu hién sau day:

Péau mit ¢6 sung phu

Phu thung quanh hdc mit

Mao, tich bi tu mau c6 mau xanh tim

Da day co, da day tuyén, co tim, co nguc, tui Fabricius xuét huyét

Phoi sung huyét, mot vai noi c6 xuat huyét

Gan, than, lach, tuyén tuy c6 nhiing diém hoai tir

Phong chéng dich bénh

X Diéu tri: Bénh ciim gia cam khong chi gdy dich & gia cAm ma con c6 thé lay bénh cho
ngudi, anh hudng nghiém trong dén su phat trién kinh té x4 hoi. Khong cé thude diéu tri cho



gia cam, gia cAm bénh phai xtr 1y tiéu hity dé tranh lay lan.

XPhong bénh cum ¢ gia cam: Dé phong bénh dat hiéu qua cao can phdi hop nhiéu bién phap:
- D61 méi phuong thirc chin nuéi: Chin nudi tip trung; chudng trai nén cach xa khu dan cu
theo qui trinh chan nudi khép kin 1a diéu kién hang dau trong phong bénh. Tuy nhién, viéc
nuoi gia cam tha vuon, nuoi vit chay dong 1a tép quan chan nudi lau doi cia nguoi nong dan
van con rt phd bién, ngudi nudi nén biét vé bénh ciim gia cam va ap dung chit ché cac bién
phap phong bénh dé bao vé dan ciing nhu bao vé chinh minh.

- Chu dong phong dich: Nguoi chan nudi nén trinh bao viéc nuéi gia cam véi co quan thi y
ngay khi méi bét con gidng vé dé Tram thu y quan 1y, cip s6 theo ddi va bd tri tiém phong
vaccin HSN1 dang lich:

Loai gia cam Lan dau tién  Tai ching

Liéu Ngay tudi Liéu tiém Pinhky  Liéu
Vit Liéu | 14 0,5 ml/con

Liéu II 42 Iml/con  Sau 4 thang 1ml/con
Ga Liéu | 14 0,3ml/con  Sau 4 thang 0.5ml/con

Cho dén nay van chua ¢ vacxin phong cum gia cam trén vit xiém (ngan), ngdng, chim cut,
b6 céu, ga ac, cac loai chim va nhleu loai dong vt hiru nhii khac. Do dé, nguy co nhiém bénh
trén cac loai nay rat cao. Trudc mat khong nudi chung céac loai nay véi ga vit, dong thoi ap
dung cac bién phap phong bénh bang an toan sinh hoc, vé sinh phong bénh, tiéu doc sat trung
va tang cuong dinh dudng dé gia ting mién dich.

San pham: Vime Iodine, Vimekon, Vimix plus, VimeC Electrolyte, Vitaral- Kiém soat giét
mo: Xay dung cac 10 glet mo gia cam tap trung de klem soat ngudn gdc va tinh hinh dich
bénh ciia gia cam giét md, ap dung day chuyén giét mo tw dong va dong goi san pham khi dwa
ra tiéu thu.

- Khong budn ban gia cam sbng tai cac chg va khu vyc déng dan cu.

- Tang cudng dinh dudng: B6 sung cac loai vitamin, khoang dé ting strc dé khang bénh cho
gia cAm vGi mot trong nhitng san pham sau:

+ Vime Senic EH: 1g/7 kg thé trong

+ Vitaral: 1m1/10 kg thé trong hoac 1g/1 lit nudc udng

+ Vimix plus: 1g/7 kg thé trong

+ Vime C Electrolyte: 1 g/2-4 lit nudc udng

- Ti€u dc sat trung: Phun thudc sat trung 2- 3 lan/tuan (tiy quy mé va mat d6 nuodi) bang mot
trong cac loai thudc sau dé diét trir mam bénh & ngoai méi truong, 40 quan, dung cu chin
nudi, phuong tién van chuyén:

+ Vimelodine: 15 ml/ 4 lit nu6c

+ Hoac Vimekon: 100g/20 lit nudce

* Chu y: khi phun thuéc st tring can 1am vé sinh sach s& chuf)ng trai vi nhiéu loai thudc sat
tring s& giam hodc mat tac dung trong moéi truong co nhiéu chat hitu co.

- Giam sat chat ché sirc khoé dan gia cam hang ngay, phat hién nhanh nhing biéu hién bat
thuong nhu giam an, giam dé, gia cam chét dot ngot déu phai dugc ldy mau xét nghiém.

- Thuyc hién cac bién phap nhim ngin ngua sy tiép xuc cua gia cam nudi va da cam dong thoi
thye hién cac bién phap ngan ngira lay truyén bénh qua cac nhan t6 trung gian nhu thic in,
ngudn nudce, phuong tién van chuyén, khach tham quan, ...

- Khi c6 két quad xé&c dinh bénh ciim phai thyc hién tiéu huy toan dan va thyc hién cac bién
phap phong chdng dich theo hudng dan ctia co quan thu vy.

* Phong bénh cum gia cAm & ngudi

Hién nay, nhiéu qudc gia chau Au, My va ngay ca Viét Nam dang nd luc nghién ctru vacxin



phong cam A H5NT trén nguoi, hy vong trong thoi gian ngén sap toi sé ¢b vacxin phu hop
phong bénh cim gia cAm 1y nhiém & ngudi. Khi chwa ¢6 vacxin, chung ta can ap dung cic
bién phap phong tranh sau day:

- Han ché tiép xtc voi gia cam, khong tiép xuc gia cAm co biéu hién bénh, khong nén ty giét
mo va tiéu thu gia cAm mac bénh. Nguoi tham gia chong dich phai dugc trang bi day du cac
dung cu bao ho nhu: ao, quan mil, mat na che mdi, kleng che mit, ging tay, ung.

- Han ché mua gia cam song, chi nén mua gia cAm da glet md va trimg gia cdm di qua kiém
dich tha y, dugc dong goi bao quan c¢6 ghi o noi giét md va han sir dung.

- Chi 4n gia cAm va san pham gia cAm d3 nau chin, khong an tiét canh, trimg sbng, trimg 6p
la.

- Ludn ludn rira tay k¥ bang xa bong trude khi an.

Ngudn nongnghiep.vn



