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Quy dinh vé kiem so4t va bio dam an toan birc xa
trong chiu xa nghé nghiép va chiéu xa cong chiing

¥ .
i .
Can ctr Ludt Nang heong nguyén tir ngay 03/6/2008;

Cén cir Nghi dinh s6 07/2010/NP-CP ngay 25/01/2010 ciia Chinh phii
quy dinh chi tiét va huong déan thi hanh mét s6 diéu cia Ludt Nang lwong
nguvén e,

Cdn cir Nghi dinh sé 28/2008/ND-CP ngay 14/3/2008 ciia Chinh phu
quy dinh chirc nang, nhiém vu, quyé‘n han va co céu t6 chire ctia B Khoa hoc
va Cong nghé.

Bj truéng Khoa hoc va Céng nghé quy dinh vé kiém sodt va bdo dam
an todn birc xa trong chiéu xa nghé nghiép vé chiéu xa cong chung nhw sau:

Muc 1
QUY PINH CHUNG
Diéu 1. Pham vi didu chinh va déi twong 4p dung

1. Thong tu nay quy dinh cac yéu cdu vé kiém sodt va bao dam an toan
bire xa trong chiéu xa nghé nghiép va chiéu xa c¢dng chiing.

2. Thong tu ndy 4p dung dbi véi céc co quan, t& chire, ¢4 nhan sau day:
. 2 4 < A <8 . A ’
a) To chire, ca nhén tién hanh cong viée bic xa;
b) T4 chirc, c4 nhan diéu hanh va tham gia tmg phé su ¢ birc xa, hat
nhén birc xa, hat nhan;
¢) T chire, c4 nhan tién hanh cdng viée tai noi ¢é ndéng dé khi Radon-
222 vuot qua 1.000 Becoren trong 1 mét khéi khong khi (1.000 Bg/m?);

d) Co quan nha nuéc cé chirc ning tham dinh, thanh tra an toan bac
x4, hat nhan;



@) Té chire, ¢4 nhan 1am dich vu do lidu ca nhan;

e) Té chitc, ¢4 nhin xuat khau, nhap khau, thu gom phé thai kim loai,
tai ché kim loai.

Pidu 2. Giai thich tir ngit

Trong Théng tur nay cac tir ngft dudi day dugc hiéu nhu sau:

1. Chiéu xa nghé nghiép 1a chiéu xa d6i véi ca nhan xay ra trong qua
trinh tién hanh céng viéc birc xa, tmg pho su cb biic xa, hat nhén, lam viéc tai
noi co6 ndng d6 khi Radon-222 vuot qua 1.000 Becoren trong 1 mét khéi
khéng khi (1.000 Bg/m®) hoic ti#n hanh thim dinh, thanh tra tai cdc co s& cb
tién hanh cac céng viéc birc xa, khong tinh dén chiéu xa dugc loai trir (nhu -
K-40 trong co thé ngudi, tia vii tru trén mit dat...) va chiéu xa tir nhﬁng cong
viéc blrc xa, nguon bitc xa duge mién trir va chiéu xa y té. Ch1eu xa nghé
nghlep bao gdm chiéu xa ngoai va chiéu xa trong.

2. Chiéu xq céng ching la chiéu xa 461 vé6i cong ching do cong viée
bitc xa da duoc cap gidy phép giy ra va chidu xa trong trudng hop su ¢b birc
xa, hat nhin birc xa, hat nhén tru chiéu xa nghé nghiép, chiéu xa y té va chiéu
xa tir phéng blic xa tw nhién tai dia phuong.

3. Khu vuc kiém sodt }a noi phai ap dung cac bién phap bdo vé va cic
quy dinh an toan dic biét nham kiém soét sy chiéu xa hodc ngan ngira nhiém
bén phong xa lan rong trong diéu kién lam viéc binh thudng, ngin ngira hodc
han ché mirc ¢ chiéu xa tiém an.

4. Khu vue gidm sdt 1a noi cac diéu kién chi€u xa Iudén dugc theo doi
mac di khéng can thiét phai c6 cic bién phdp bao vé va cdc quy dinh an toan
dac biét nhu d61 véi khu vue kiém soat.

5. Chiéu xa tiém an 1a chiéu xa khéng chéc chéan xay ra:nhung c6 thé
xay ra do su cb birc xa, hat nhéan biic xa, do mét su kién hoac Fnot loat cac sy
kién mang tinh x4c suét, bao gdbm hong thiét bj va 13 trong van hanh.

6. Mikc kiém ché lieu 1a hé sb dé xdc dinh gia tri Jiéu bite xa 16n nhét
doi vo1 mdt ca nhén tir mot ngudn birc xa hodic mét co s¢ hodc mot cong viée
birc xa duge ap dung khi tinh toan thiet ké che chan, co tinh dén viéc to1 uu
héa bao dam an toan birc xa hodc kha ning chiéu xa c6 thé cé trong tuong lai.

7. Mue dieu tra la gia trj liéu hiéu dung, suat lieu, muc liéu nhiém hoic
murc nhiém ban phéng xa trén mét don vi dién tich hoac theé tich, néu bi vuot

| 2



qua phal tién hanh diéu tra nhim phat hién nguyén nhan va tién hanh céc blen
phap khic phuc. -

8. Nhén vién birc xa 1 nhan vién lam viéc trong khu vue kiém soat va
trong khu vyc gidm sat.

9. Gidi han liéu 1a gia tri khong dugc phép vurot qua cta lieu hiéu dung
ho#c liéu twong duong ddi véi ca nhan do bi chidu xa tir cac cong viée buc xa
dugce kiém soat.

10, Liéu bikc xa con lgi 1a hiéu s6 cta lidu dy bdo va lidu tranh duge
sau khi ap d&mg cac bién phdp can thiép nhét dinh.

11. Liéit dye bao 12 1idu ¢6 thé nhan duge khi su ¢b birc xa, hat nhan xay
ra néu khong 4p dung bét ky bién phap can thiép nao.

12. Liéu tranh diwoc 13 1idu ¢b thé giam duoce khi 4p dung cac bién phap
can thiép.

Muc 2
YEU CAU VE KIEM SOAT VA BAO PAM AN TOAN BUC XA
TRONG CHIEU XA NGHE NGHIEP VA CHIEU XA CONG CHUNG

Dicu 3. Nguyén tac kiém soat chiéu xa nghé nghiép va chiéu xa
cong chiing

1. T4 chirc, ca nhan tién hanh ¢dng viée birc xa phai bao dam lidu b
xa ¢4 nhan ddi voi nhan vién bire xa va cdng chimg khdng vugt qua gi6i han
lidu duoce quy dinh tai Phu Iuc I ban hanh kém theo Thong tu nay.

2. TS chte, ¢4 nhan tién hanh céng viée biic xa phai thyc hién cac bién
- phdp k¥ thuat va hanh chinh quy dinh tai Thong tu nay d& han ché me lidu

birc xa c4 nhan dbi véi nhan vién biic xa va cong chiing dén mirc thép nhit co
thé dat dugc mot cach hop ly.

: B;eu 4. Str dung nguoi lao dong lam cOng viéc birc xa

1. Khong su dung nguoi chua du 18 tudi lam cdng viée birc xa. Truong
hop nguoi hoc nghe cO’lién quan dén blc xa, hoc sinh, sinh vién tudi tir 16
dén 18 tudi sir dung ngudn bite xa trong qua trinh hoc tp clia minh chi dugce
lam viéce trong khu vie kiém soat hodc khu vuc giam st vai didu kién ¢6 cin
bd chuyén mon huéng dan.

2. Khong st dung ngudi mic cac bénh cim ky phong xa theo quy dinh
ctaBo Y té.



3. Nhén vién bltc xa duge cdc co s y té ching nhdn khong du stc
khoe dé tiép tuc cong viéc burc xa phai dugce thay doi diéu kién lao déng.

4. Nhan vién bire xa nit mang thai phai théng bao cho ngudi phu trach
an toan vé€ viéc mang thai ctua minh va néu c6 nguyén vong tam thoi thay doi
diéu kién lao déng thi ngudi ding dau t6 chiic, ca nhén tién hanh céng viée
bire xa phai bo tri cdng viéc khac phu hop.

Dicu 5. Dao tao an toan birc xa cho nhan vién birc xa

1. T6 chirc, c4 nhén tién hanh céng viéc birc xa phai t6 chirc dao tao
khi méi tuyén dung va dinh k¥ dao tao lai v& an toan bilic xa cho nhén vién
burc xa.

2. Nhén V1en birc xa phéi qua cac khéa ddo tao, hudn luyén vé an toan |
bitc xa theo yéu cdu clia ngudi phy trach an toan bue xa.

Diéu 6. Kiém sodt ngubn giy chiéu X3

Té chitc, ca nhén tién hanh cdng viéc birc xa phai thyc hién céc yéu
cdu sau dé kiém soat ngudn gay chibu xa:

1. Bao dam sb fugng nguén bitc xa va hoat dd nguf"m phéng xa la tbi
thiéu dé thuc hién cdng viéc birc xa.

2. Luu gift ngudn phéng xa & nhitng noi bao dam an todn, ¢ che chin
tot va dp dung cdc bién phdp kiém soat chiéu xa va gy nhiém ban phéng xa.

3. Pinh ky kiém ké nguén bite xa.

4. Thuong xuyén kiém tra su o ri clia ngudn phéng xa.

5. Ap dung cdc bién phép bdo dam an toan birc xa khi vin chuyén
ngudn phong xa trong va ngoai co so.

6. Thyc hién viéc thu gom, xir l)’/, lru giti, thai bd chét thai phong xa,
ngudn phoéng xa da qua sir dung va kiém sodt murcxa chit thal phong xa vao

moéi trudong theo quy dinh ctia phap luat. . ¢
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Diéu 7, Thiét ke che chan bire xa
1. Khi tinh todn thiét ké che chan birc xa cho khu vue kiém soat va khu
vue gidm sat, té chire, ca nhan tién hanh céng viéc birc xa phai ap dung mirc
kiem ché liéu bltc xa nghe nghiép nhé hon hodc bang 3/10 gia tri gidi han
lidu d6i véi nhan vién bice xa.




Ly

2. Khi tinh todn thiét ké che chin birc xa cho khu vic cdng ching, t6
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chitc, c4 nhin tién hanh cdng viéc blrc xa phai ap dung mac kiém che liéu
birc xa cdng ching nhé hon hogc bang 3/10 gid tri gidi han liéu dbi véi cong
ching trén co s& xem xét cac yéu to saw:

a) Sy déng gop liéu tir cac ngudn birc xa va cdng vide birc xa khic, ké
ca cac nguodn va cac cdng viée blic xa c6 thé phat sinh trong tuong lai;

b) Nhitng thay doi tiém tang c6 th anh hué’ng dén chidu xa cong
chung nhu thay déi dic tinh va van hanh cta nguon

c) Nhung kmh nghiém van hanh tt cdc nguon birc xa hodc tién hanh
tbt cac cong viée bic xa tuong tyr.

3. Co s& hat nhdn c¢6 xit Iy hogc hru gift chit thai phong xa trong hd so
thi€t ke co s& phai ¢6 dit liéu vé nén moéng cong trinh, nudce ngam, nude bé
maét, nudce sinh hoat; danh gid kha ning tham thiu, van chuyén nhan phdng xa
trong dét, nudce; chimg minh thiét ké c6 kha ning ngin ngira rd rf chit phong
xa vao dat, nwde va khong khi.

Diéu 8. Khu vire kiem soat va khu vire gidam sat

.1. T chue, ca nhén tién hanh cdng viéc bic xa phai thiét 1ap khu vue
kiém soat tai noi thoa méan mot trong cac diéu kién sau;

a) Mirc lidu bire xa tiém ning 16n hon hoidc bing 6 mSv/nim;

b) C6 kha ning gay nhiém bén phéng xa;

¢)-Phdng didu khién 16 phan tng hat nhén, mdy xa tri, may gia tde,
thiét bj chiéu xa cong nghiép.

2:"T6 chiic, ¢4 nhén tién hanh cng viée birc xa phai thiét 1ap khu vuc
gidm sét tai nhing noi thoa man didu kiéhrsau: c6 muirc li€u bic xa tiém ning
1én hon ImSv/ném va nhé hon 6 mSv/nam.

Pitu 9 Kiém soat vide tiép cén ngudn bire Xa va ra, vao khu vwe
kiém so4t, kkhu vwe gidm sat

1. T6 chirc, cé nhén tién hanh céng vide biic xa str dung c4c ngudn bic
xa xa phél 4p dung bién phép kiém soat hanh chinh hodc bién phap k¥ thuat
thich hop sau d4y dé kiém soét viée tiép can ngudn phéng Xa!



a) Trang bi hé théng khoa lién déng hoiic khda cé st dung chia khoi
d6i voi noi huu gitt, st dung ngudn phéng xa loai 1 va 2 theo Quy chuin k¥
thuat QCVN 6:2010-BKHCN v& An toan blc xa - Phan nhém va phén loai
ngudn phong xa; noi st dung may gia toc; noi xir Iy ché bién chét phong xa,
duoc chit phéng xa va nhimg khu vue luu gitt chit thai phong xa;

© b) C6 bién bdo va sit dung cée rdo can dé ngin chin viée tiép cén dén
ngudn;

¢) Yéu cdu sir dung gidy phép ra vao déi vO1 cac khu vuc nay; deo thé
nhén dang hoéc cu ngudi giam sat viée ra vao khu vuc kiém sodt;

d) Xay dun g noi quy kiém soat ngudi duge phép tiép cén den nguon
phong xa. '

2. T4 chic, ¢4 nhan tién hanh cdng viée blic xa phai 4p dl_mg cac bién
phap hanh chinh va k¥ thuat thich hop sau ddy dé kiém sodt viéc ra vao khu
vuc glam sat:

a) X8y dung ndi quy ra vao cac khu vyc ndy;

b) Cé bién béo, str dung céc rao can dé ngin chén viéc ra vao khu vuc
nay.

Piéu 10. Kiém soat nhiém béin phéng xa bé mit, nhlem bin phéng
xa khong khi

T4 chire, c4 nhan tién hanh céng viée bl xa st dung ngudn phong xa
hé phai kiém soat nhiém bin phong xa bé mit, nhiém ban phéng xa khéng
khi bang céc bién phap sau:

1. Sir dung céc hé théng kin nhu ti hut, ti ging.

2. Sir dung vit liéu d& tdy xa cho tudng, san nha va céc bé mit dé
nhlem ban phdng xa.

" 3. Str dung cdc bién phap ngin chin,su lan 1ong nIncm bén phong Xa.
- 4, St dung hé thong thong g16 cé phin loc chat phong Xa,

5. Su dung céc thiét bi do sudt lidu, may do nhi®m bén phong xa, cac
phép thirkhic dé theo ddi va danh gia miiic nhidm bén,

Piédu 11. Phwong tién bdo ho cd nhan va thiét bi do kiém fra birc xa

1. T6 chitc, cd nhén tién hanh cdng vide blic xa phai trang bi cho nhan
vién buc xa cac phuong tién bao ho ca nhén nhu sau:




a) Nhan vién 1am coéng viéc bic xa ¢6 kha ning gy nhiém ban phéng
xa phai dugc trang bi quan, 4o bao hg, ging tay, gidy, ing hodc bao chan;, mu
trim dau, khau trang chong nhiém ban phéng xa;

b) Nhén vién st dung thiét bi X-quang dé chup soi chidu chén doan
phai duge trang bi tap dé cao su chi, tm cao su chi che tuyén giap, kinh chi;

" ¢) Nhén vién vin hanh thiét bj X-quang can thiép, bac si va k§ thuat
vién tham gia thuc hién céc thu thudt X-quang can thiép phéi duoc trang bi
tap dé cao su chi, tAm cao su chi che tuyén gidp, ging tay cao su chi, kinh chi
thich hop; ‘
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d) Nhén vién sir dung ngudn phong xa trong tham do dia vét ly gieng
khoan phai dugc trang bi kep gip ngudn, ging tay.

2. Pbi v6i khu vuce kidm soat ¢6 kha ning gy nhiém ban phéng xa, tai
18i vao khu vue, td chire, c4 nhan tién hanh cong viée blic xa phai cung cép
cho nhan vién buc xa thiét bi kiém soat 1iéu phu hop; tai 16i ra khu vuc, phai
bb tri nha tim, noi rta tay, noi hru gitt vat dung nhiém ban phéng xa va thiét
bi dé kiém tra nhidm ban co thé, quin do, vat dung mang ra khdi khu vyc.

3. Phuong tién bao hd c4 nhan, thiét bi kidm soat lidu va thiét bj kiém
tra nhidm ban co thé phai dat chét luong va quy cach theo quy chuan k§ thuat
qudc gia hodc tiéu chuin quéc té€ dugc thira nhan; phai duge bao quan tbt va
duoc kiém tra, bao dudng dinh ky.

4. Nhan vién biic xa phai duge huéng din ddy da vé viée st dung va
kiém tra phuong tién bao hd ca nhén, thiet bi kiém soat lidu va thidt bi kiém
tra nhiém béan phéng xa co thé.

5.-Nhén vién bic xa phai st dung phuong tién bao h¢ cd nhén, thiét bi
kidm so0dt lidu va thiét bi kiém tra nhidm bin phéng xa co thé theo ding chi
dan. -

Dicu 12. Ngi quy an toan bire xa.va quy trinh lam viéc

1. T chitc, c4 nhan tién hanh cong viée birc xa phai xiy dyng ndi quy
an toan birc xa va quy trinh lam viéc pht hgp; ndi quy an toan bic xa phai c6
yéu cu vé tun thi cac quy trinh 1am viée va chi dan an toan, yéu cau vé viée
thue hién do lidu ¢4 nhan, yéu ciu v& vide sir dung céc trang thiét bi bao hd
c4 nhan, thiét bi kidm tra birc xa va lidu ké c4 nhén, trach nhiém thong béo
khi c6 hién tugng bat thuong c6 thé gy mét an toan birc xa va cic yéu ciu cu
thé khac phit hop véi cdng vige bure xa.



2. Nhan vién biltc xa phai chap hanh ndi quy an toan birc xa va quy

trinh lam viéc.
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Diéu 13. Kiém soit chieu xa doi voi khach den tham, nguoi ho trg
cham soc, tham bénh nhan va bénh nhén khi ra vién

T6 chirc, ca nhéan tién hanh cong viéc blic xa c6 str dung nguon birc xa
dé chuan doan va diéu tri bénh phai kiém soat chi€u xa doéi voi khach dén
thim, ngudi hé tro chim sdc, thim bénh nhan va bénh nhan khi ra vién bing
cac bién phéap sau:

1. B6 tri ngudi ¢ hiéu biét vé cac bién phap an toan va bao vé chéng
buc xa di kém hudéng din khach dén tham, nguoi hd tro cham soc va thim
bénh nhan di vao khu vuc kiém sodt. S '

2. Cung cdp day du théng tin va cdc chi dn vé an toan bic xa cho
khach trude khi ho di vao khu vuc kiém soat.

3. Bao dam liéu birc xa cia ngudi cham séc, hd tro va tham bénh nhan
trong chan doan, xét nghiém hodc didu tri bing blic xa ion héa hodc dugc
chét phong xa khéng vuot qua gidi han lidu theo quy dinh tai Phu Iuc I ban
hanh kém theo Théng tu nay. L

4. Chi cho phép bénh nhan d3 tiép nhan duge chat phéng xa trong chin
doan va diéu tri bénh duoc xuit vién khi hoat do chat phéng xa trong co thé
khoéng vugt qua mitc theo quy dinh clia phap lnat vé hudéng din bao dam an
toan birc xa trong y té.

Piéu 14. Kiém xa khu vuce lam viéc

1. T6 chic, ca nhan tién hanh céng viéc buc xa phai thue hién kiém xa
khu vuc lam viéc.

2. Viée kiém xa khu vyc lam viéc phai duogc thu’c"fhién mot cach
thudng xuyén, c¢6 hé thng, tuong xing V(n mirc 46, kha nang gdy ch1eu Xa
clia cong viée birc xa va bao dam cic yéu ciu sau:

a) Phai tuan theo cac dai lugng do, phuong phap, quy trinh do, vi tr,
thoi diém do, tan suét kiém xa da duoc xéc dinh truoe;

b) Mtic diéu tra cho cac vi tri do quy dinh tai diém a khoan nay phai
dugc thiét 1ap dua trén cac s6 liéu danh gia thuc té cla co s& hodc kinh
nghiém tot & cic co s& khic cb cong vide bl xa tuong tu;




¢) Tan suit kiém xa khu vyc lam viée phai pht hop véi mic d6 nguy

hiém cta cdng viéc blrc xa duoc thye hién tai khu vye d6 va khéng duge it
hon mot lan trong mét ndm; -

d) Thit bi kiém xa phai dap tmg quy chuin k¥ thudt, tiéu chudn k¥
thuat qudc gia hodc tiéu chuin quéc t& phai dugc bao dudng, kiém dinh, hiéu
chuén dinh ky.

3 Yéu céu kiém xa theo quy dinh tai khoan 2 Diéu nay phai duge lap
thanh chuong trinh quan trfc va ndp theo hd so xin cép gidy phép va luu
trong ho so' }(iém xa khu vuce lam viéc.

4. Két qua kiém xa khu vyc lam viéc phai théng bao cho nhén vién birc
xa vangudi quan ly trye tiép cha ho.

Diéu 15. Theo d&i va d4nh gia chiéu xa nghé nghiép

1. T6 chiic, cd nhan tieén hanh cong viéc bltc xa phdi trang bi liéu ké ¢4
nhén cho tat ca nhdn vién lam viéc trong khu vuc kiém soat, khu vgc giam
sat.

2. Té chirc, ca nhén tién hanh cong viée birc xa phai sir dung dich vy
do liéu birc xa c4 nhén tai cac co s& duge dugc chp dang ky hoat déng dich
vu hd tro tmg dung niing lugng nguyén ti.

3. T4 chitc, c4 nhan tién hanh coéng viéc bitc xa phai xdy dung va bao
dam thuc hién dang quy trinh stt dung liéu ké ca nhan va xi ly trong trudng
hop ¢ bt thudng xay ra dbi véi lidu ké cé nhan, trong d6 phai cé céc ndi
dung sau:

a)'.Nhén vién birc xa phai s&r dung dung, hop ly céc thiét bi kiém xa,
lidu k& c4 nhan va bao ngay cho ngudi phu trach an toan khi lidu ké c& nhan
bi i‘qi vio trudng xa, bi nhiém ban phéng xa hoic bi hdng, bi mAt;

b) Trudng hop lidu ké c4 nhan bi roi vao trudng xa, bi nhidm ban
phéng xa hoac bi hong, lidu ké phai duge chuyén ngay dén don vi thuc hién
dich vu do lidu ké c& nhan. Trong thoi gian cho két qua doc lidu, chil co s&
phai trang bi liéu ké mai cho nhan vién hodc thyc hién déy da cac bién phap
an toan bao dam muc Jidu khdng cao hon mic lidu trung binh nhan vién
nhan; toan bd sy viée va cdc tai 1idu lién quan cin duoc 14p thinh hd so va
duoc huu gifr;



¢) Bao dam tinh chét, tan sut va do chinh xac ctia viéc theo di Lidu
birc xa nghé nghiép phai dugc x4c dinh, ¢ xét dén dé 16n va nhitng thay doi
¢6 thé ¢6 cha mac chiéu xa, kha ning va d6 16n cua chibu xa tiém tang. Tan
suét do khéng duge qua 3 thang mét 1an.

4. Td chic, ca nhén tién hanh cong viée birc xa phai bao dam khi co
chiéu xa trong, nhan vién bic xa ngoai viéc duge trang bi lidu ké c4 nhén,
phai 4p dung cac bién phap danh gi4 lidu chiéu trong truc tiép hodc gian tiép
dua trén két qua theo dbi phéng bic xa, nong do chit phéng xa tai noi lam
viée, trang thiét bi bao hé duge str dung va nhiing théng tin vé vi tri, thoi gian
nhén vién bj chiéu xa. ‘.

Piéu 16. Kham sirc khoé cho nhin vién bire xa i

1. T chitc va ca nhén tién hanh céng viée bic xa phai t6 chtc kham
strc khoe cho nhin vién biic xa khi mdi tuyén dung, dinh ky h%mg‘ném trong
thoi gian lam viée va khi chim dit lam cong viéc lién quan taéi bire xa.

2. Nhén vién buc xa phai thuc hién kham stre khoé theo yéu cau clia
ngudi phu trach an toan.

A A « ,
iriéu 17. Ho so an toan bire xa

1. Té chire, c4 nhan tién hanh céng viée bitc xa phai 1ap, thudng xuyén
cdp nhat, lru giit cic hé so quy dinh tai khoan 1 Diéu 29 Luat Ning luong
nguyén tlr voi cac ndi dung sau:

a) Ho so vé& ngudn phéng xa, vét lidu hat nhan, thiét bi birc xa, thiét bi
hat nhan; cac thay d6i, stra chita, ndng cép thiét bj buc xa, thiét bj hat nhan;

b) 116 so kiém xa khu vuc lam viée, do dac va hd so bao dudng, kiém
dinh, hiéu chuén, trong d6 ghi lai: ké hoach kiém xa, cong tac kiém xa, két
qua kiém xa dinh ky, tai liéu bao dutng, klem dinh, hiéu chuan thlet bi kiém
xa va cac tai liéu khac ¢é lién quan;

¢) Nhat ky va hd so vé su ¢b birc xa, hat nhén treng qua trmh tién hanh
cng viéc birc xa;

d) Hb so dao tao clia nhan vién birc xa;

d) Ho so strc khoe clia nhén vién bire xa, trong d6 ghi lai két qua kham
stic khoe hang nim va dot xuét cia ting nhan vién;

e) Hd so liéu birc xa clia nhan vién bic xa theo miu quy dinh tai Phu
luc III Théng tw nay. Hb so lidu birc xa cla nhan vién bire xa dwge cdp nhat it

'
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nhéit mot nim mot 14n va ngay sau khi xay ra trudng hop lidu birc xa vuot qué
mire diéu tra, gidi han lidu va khi ¢6 yéu ciu; '

g) K&t ludn thanh tra, kiém tra va tai lidu vé viéc thyc hién yéu cau clia
co quan ¢6 thim quyén;

h) H5 so kiém xa d6i véi cong chiing gbm céc ndi dung: chuong trinh
quan tric va két qua quan tric birc xa mdi truong, két qua hidu chuén thiét b
quan tric.

2. TS chitc, c4 nhan tién hanh c6ng viée blic xa cé tréch nhiém cung
clp cho nhan vién.birc xa, déi twong khac ¢6 lién quan vé hé so chidu xa
nghé nghlep, thue hlen lvu gift, chuyén giao hd so vé kiém soat chidu xa
nghé nghiép theo quy dinh tai Pidu 29 ciia Lut ning luong nguyén tir. 16 so
stic khde va hd so liéu birc xa clia nhin vién bic xa phéi duoc luu gifr trong
thoi han 30 nim ké tir khi khéng con 1am cdng viée buc xa.

3. Nhén vién birc xa phai bao quan va luu giit s6 theo déi liéu buc xa
ca nhan. Cung cap cho t6 chirc, ca nhén tién hanh cong viéc birc xa nhiing
thong tin triude day lién quan dén chiéu xa nghé nghiép ciia minh.

. A - r r A ~ ‘ . L4 - . A 4 -~ A A lx

Dicu 18. Gidm sat ndi bo doi vdi viée thue hién cac yéu eau vé kiem
soat chi¢u xa nghe nghiép

TG chirc, cd nhén tién hanh c¢ong viéc birc xa phai dinh ky xem xét lai
nhiing néi dung sau:

1. Noi quy an toan birc xa, quy trinh lam viéc.

2. Viéc kiém xa khu vuc lam viéc va chuong trinh quan trdc mdi
trudng xung quanh.

3. Viée theo dai va dénh gia lidu birc xa c4 nhan.
4.-Viée luu git ho so.
5. Pham vi khu vuc kiém soat va khy vuc gidm sat.
* Piéu 19. Kiém soat chiéu xa cong chiing
T4 chirc, c4 nhan tién hanh cdng viéc birc xa phéi thiét 14p va thuc hién
chuong trinh quan tric dé dam bao chidu xa cdng chiing do c4c ngudn birc xa

ctia td chire, ¢4 nhan tién hanh c6ng viée buc xa duge danh gid ding, day du
va duge chap thudn boi co quan quan ly nha nudc.
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Diéu 20. Bao cdo két qua danh gia kiém soat chiéu xa nghé nghiép
va cong ching

1. Dinh ky hing nim vio thang 11 hodc khi ¢é yéu cau, td chuc, ca
nhén tién hanh céng viéc bie xa phéi giti bdo céo thuc trang an toan theo quy
dinh tai Didu 20 Luat Niang luong nguyén tir va béo céo két qua kiém soét,
béo dam an toan blrc xa trong chiéu xa nghé nghiép va chiéu xa cong chiing
dén Cuc An toan birc xa va hat nhan. Céc co s& van hanh thiét bi X-quang
chin doan y té giti bdo cdo nay dén S& Khoa hoc va Céng nghé noi cip gidy
phép tién hanh céng viéc birc Xa.

2. Béo céo két qua k1em s0dt va bao dam an toan b Xa trong chiéu Xa
nghé nghiép va chiéu xa céng ching gdm cdc ndi dung sau day: -

a) Két qua liéu birc xa nghé nghiép ca nhan;

b) Két qué kiém xa khu vyc lam viéc va khu vure cdng ching;

¢) Pénh gi4 nhitng sai léch so v&i ban dénh gia an toan di dugc cép
gidy phép;

d) Péanh gid nhing truomg hep bi chidu qué liéu (néu co);

d) Béo céo nhitng truémg hop su ¢ bic xa, hat nhan xay ra ciing nhu
cac truong hop lidu chiéu viot muc didu tra.

Muc 3
KIEM SOAT CHIEU XA TRONG TRUONG HQP

SU'CO BUC XA, HAT NHAN VA CAC TRUONG HQP PAC BIET KHAC

Pitu 21. Kiém soat chiéu xa trong truwong hop suw o bie xa, hat

n

nhan

T4 chic, ca nhan tién hanh cong viéc blc xa cd mug¢ ‘btic xa, mirc
nhiém ban phong xa, muc x4 thai phong xa gy ra bdi cbiig viée blc xa cla
co' 8¢ vugt qué gidi han cho phép phai tién hanh céc bién phap sau:

1. Thiét 1ap va duy tri kha ning thuc hién kiém xa khin cép.
2. Ap dung moi bién phdp dé dua céc mutc nay vé dudi mic cho phép.

3. Thuc hién quy dinh trong ké hoach tmg phé swr ¢4 bic xa, hat nhan:
céc cap.
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A « R e A K roe ~ s r y K ,
Dicu 22. Kiém sodt chi¢u xa doi véi nhin vién tng phé sw ¢6 birc

i

xa, hat nhan

T6 chirc, ca nhén tién hanh cong viée birc xa, ngudi st dung lao dong,
to chirc img pho su ¢6 bite x4, hat nhan cac cap ¢é trach nhiém:

1. Quan ly, kiém sodt va luu gitt liéu birc xa cia cic nhin vién tham
gia img pho su co birc xa, hat nhan.

2. Bao dam liéu birc xa ddi voi nhan vién tham gia ting phé su ¢é birc

x@, hat nhén khéng vurgt qua 30 mSv trilr cac trudng hop sau:
x| o

a) Vimuyc dich cu ngudi;

b)_ Khi thye hién c4¢ hanh dong ngin chin cic tén thuong nghiém
trong hofic gay tir vong ho#c ngin chin cic didu kién c6 thé gay dén tham
hoa anh hudng déng ké t&i con ngudi va méi truong;

¢) Khi thuc hién céc hanh déng dé tranh lidu tap thé lén.

3. Bao dam nhén vién tham gia (mg phé su ¢b birc xa, hat nhan phai
duge thong bao trude cic mbi i ro dbi véi ste khoe cia ho cling nhur cac
bién phap bao vé trude khi tién hanh cac hanh dong can thiép véi lidu bic xa
nhén dugc vt qud 50mSy.

4. Bao dam trong moi trudng hop khéng dé nhan vién tham gia Ung
phd su ¢b birc xa, hat nhan nhén lidu hidu dung vuot qua 500 mSy.

Liéu bitc xa cfia nhén vién birc xa khi tham gia img phé sy cb birc xa,
hat nhan s& khong dugc tinh vao liéu nghé nghiép dé kidm sodt theo gisi han
lidu. Truong hop nhan vién tham gia tmg phé sy cb birc xa, hat nhan di nhan
liéu higu dung 16n hon 200 mSv phai duoc kidm tra sitc khoe va tu vén vé y
té truée khi tidp tuc cong viée birc xa dang lam.

Pidu 23. Kiém soat chibu Xa cong chiang trong tinh huf)ng s ¢
bire xa, hat nhin

T6 chitc, ca nhan tién hanh céng vide birc xa, t chirc img phé sy cb
birc xa, hat nhan cac cép phai bao dam:

1. Thuc hién cac hanh déng bao vé va ting phé su ¢b biic xa, hat nhan
tirc thoi trude khi sy chidu xa xay ra. Mirc lidu quyét dinh hanh dong bao vé
va Umg phé khan cép trong trudng hop su ¢b birc xa, hat nhan duge quy dinh
tai Phy luc IT ban hanh kem theo Théng tu nay.
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2. Panh gia tinh hiéu qua cta cic hanh d¢éng dugc thuc hién va didu
chinh chung cho phu hop. o

3. So sanh lidu birc xa con lai véi mitc tham chiéu (tir 20-100 mSv) &
dua ra mirc do wu tién bao vé ddi véi nhém ngudi cb6 mire lidu birc xa con lai
vurot qua muc tham chiéu.

4. Pbi voi cac co s& hat nhan phai c6 quy hoach ving bao vé khan cap
(PAZ), vung lip ké hoach bao vé khin cip (UPZ) dua trén mic lidu dugc
quy dinh ta—ij Phu luc II ban hanh kém theo Théng tu nay.

Diéu 24. Kiém so4t chiéu xa doi véi phé thai kim logi bi nhiém ban
phéng xa -

T4 chirc va ca nhan thuc hién cic hoat dong xuét khau, nhap khdu, san
xudt, tiéu thu va tai ché phé thai kim loai, phdi thép co trach nhigm:

1. Td chirc theo d&i, phat hién chit phéng xa, vit thé bi nhiém ban
phong xa va cac ngudn phéng xa 1in trong phé thai kim loai, trong phéi thép
bdn thanh pham.

2. Bédo cdo ngly bang vin ban cho Co quan quan ly nha nuée vé an
toan birc xa va hat nhan néu phat hien chét phong xa, vat thé bi nhiém ban
phong xa va cac ngudn phéng xa 1an trong phé thai kim loai, trong phdi thép
ban thanh pham.

3. Thuc hién ngay cac big¢n phép x{r ly sau:

a) Hoan tra lai 16 hang c6 nhiém phoéng xa hodc c6 1an ngudn phdéng xa
nim-ngoai su kiém so4t cho nudce xuét khau;

' b) Thu gom, cit giit va bao quan cac hang hod bi nhiém xa theo quy
dinh v& quan 1y chét thai phéng xa;

¢) Ding céc bién phap ky thuat va hanh chinh khoanh ving han ché
ngudira vao khu vuc c6 hang hod bi nhiém phéng xa.

Pidu 25. Kiém soit vai bio dim an toan birc xa ddi véi nhin vién
lam viéc trong moi truong co néng d$ khi Radon-222 cao

1. Nguoi st dung lao dong phai ap dung cic bién phap kiém sodt va
bio dam an toan blc xa d6i v&i nhan vién lam viéc trong digu kién mdi
truong khi ndng dd khi Radon-222 tai noi lam viéc vuet qua muc 1000
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Becoren (Bq) trong 1 mét khéi khong khi nhu quy dinh déi véi tb chire, cd
nhan tién hanh c¢éng viée birc xa.

2. Nguoi sir dung lao dong & noi cé néng d6 khi Radon-222 cao vuot
mitc quy dinh taj khoén 1 Piéu nay, tiy theo didu kién cu thé, phai dp dung
cac bién phép kiém soat va giam thiéu ndng do khi radon trong méi truomg
lam viéc nhu ting cuong théng khi, pha lodng khéng khi trong khu vuc lam
viée v&i khong khi ngoai tréi, lam sach khong khi bing cach stt dung than
hoat tinh ho#c cac phuwong phap thich hop khac.

Piéu.26. Kiém sodt chiéu xa d6i v6i nguwdi lam cdng tic thAm dinh,
thanh tra ail toan bire Xxa

Co’ quan nha nude thue hidn chire nang thAm dinh, thanh tra an toan
btrc xa phai trang bi lidu ké ca nhén va danh gia lidu bc xa c4 nhan cho can
bd, nhan vién truc tiép di thanh tra, thAm dinh an toan bic xa.

Mucd
YEU CAU BOI VOI TO CHUC, CA NHAN
LAM DICH VU PO LIEU CA NHAN

Dicu 27. Thiét bi do lidu c4 nhin sir dung trong dich vu do lidu c4
nhan

I. Liéu k& ca nhan phai thich hop véi loai hinh cong viée btc xa va
bao dam khong thé trry thay ddi chi sé do trén lidu k8.

2. Céc phép do va hiéu chuan céc thiét bi do liéu c4 nhin phai duge
thuc hién theo céc dai lwong thue hanh sau:

a) Hp (10) cho lidu hiéu dung toan than;
b) Hp (3) cho liéu tuong duong ddi véi mit;
-c)"Hs (0,07) cho liéu twong duong déi véi da.

‘ - . . n - A r . ~ 2 . + A .
bieu 28. Trach nhiém cia t6 chiré, ca nhan lam dich vu do lieu c¢a
nhan

T6 chire, ¢4 nhéan lam dich vu do liéu ¢4 nhén ¢é trach nhiém:

1. Cé du trang thiét bj, nhan luc dé thyc hién dich vu do lidu ¢4 nhan
theo quy dinh phap luit.

2. X4y dung va thye hién chirong trinh bao dam chat hrong.
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3. Huéng din céc th chire, ¢4 nhan sir dung liéu ké c4 nhan theo ding
quy trinh.

4. Phiéu tra két qua do lidu c4 nhan phai c6 cac thong tin chinh sau: tén
t6 chirc, c4 nhén tién hanh cong viéc birc xa, dia chi cua co quan, khodng thoi
gian do, danh sach nhén vién birc xa cling voi gid trj Liduy, dai hrong do va xac
nhén clia co quan lam dich vu.

5. Bdo cdo ngay Cuc An toan blc xa va hat nhan, S¢ Khoa hoc va
Cong ngh¢ dia phuong nhiing trirdng hop nhin vién birc xa bi chiéu qué lidu.

0. Cap nhit sb lidu liéu birc xa nghd nghiép ca nhan vao co s& dit lidu
québc gia vé chiéu xa nghd nghiép theo hudng dén ctia Cuc An toan birc xa va
hat nhan. '

Muc 5
TO CHUC THU'C HIEN

Diéu 29. Trach nhiém thi harh

Cuc An toan blrc xa va hat nhén, S& Khoa hoc va Céng nghé cac tinh,
thanh phé trire thudc trung wong va cac t chirc, ¢4 nhan lién quan chiu trach
nhiém thi hanh Théng tu nay.

Piéu 30. Hiéu Iire thi hanh
1. Thong tu ndy ¢6 higu lyc sau 45 ngay ké tir ngay ky.

2. Trong qud trinh thuc hién, néu c6 vuéng mic hodc ¢ van d& méi
phat sinh, dé nghl phdn dnh kip thoi vé B6 Khoa hoc va Céng nghé dé xem
xét stra d6i, bd sung./.

No’i,‘nl.'zﬁn: KT. BQ TRUONG

- 'Thu twéng Chinh phit (dé b/e); B H U TRUGNG
- Cac Phé Tha twéng Chinhphu (dé bie), - : WT

- Céc By, CQ ngang B3, CQ thuge Chinh pha; ~ *
- Toa an NDTC; Vién KSNDTC;

- UBND céc tinh, TP trye thude Trung uvong;

- Cuc Kiém tra van ban (B Tu phap);

- Céng bao;

-Luu: VT, ATBXHN.

Lé Dinh Tién
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Phuluc1
GIOI HAN LIEU

(Ban hanh kém theo Théng tu s6 19/2012/TT-BKHCN ngay 08 thing 11 ném 2012
cua BY trudng B¢ Khoa hoc va Cong nghé)

L. Cée dai leong lidu

L Ligu hép thu (k¢ hiéu 1 D): La dai lugng vat 1y co ban sit dung cho
dénh gia liglibire Xa va duge x4c dinh theo cOng thirc sau: |
T s dE
D=—___
dm
Trong d6, dE 14 ning luong trung binh do bic x2a 16n hod truyén cho mét
khéi vat chét; dm 1a khéi lugng cta khdi vat chét dé.
Pon vi cta lidu hép thy 13 jun trén kildgam (J/kg) va duoc go1 la gray
(Gy).
1Jkg=1 Gy.

2. Lilu twong dwong (ky hiéu 1 Hyp): La dai luong ding d& danh gia

lieu bic xa trong médt t chirc md hodc co quan clia co thé ngudi va duoc xac
dinh theo cong thire sau:

HT,R = DT,R X Wr

Trong d6, Dry 12 lidu hip thu do loai birc xa R ghy ra, liy trung binh trén
co quan hoide td chirc mé T; Wr 14 trong s bite xa cia bic xa loal R, gid tri clia
no détﬁc’ri cac blre xa khac nhau dugc cho trong bang 1.

) - Khi trudng bite xa gdm nhidu loai bire Xa véi ede trong s6 bire xa Wy khée
nhau thi liéu trong duong duge xéc dinh theo cong thire sau, trong d6 tong duoc
l4y cho tat ca céc loai bic xa lién quan: -_

H, = Z WexDy
R

Don vi clia liéu trong duong 1a jun trén kildégam (J/kg) va duge goi 1a sivo
(Sv). 1 J/kg =1 Sv.



3. Liéu higu dung (ky higu 1a E): La tdng liu tuong duong clia timg mé
nhén v6i trong sé md tuong tmg tinh cho tit ca cac mé va co quan trong co the,
duge xac dinh theo céng thirc sau:

E= WxH,
T

Trong d6, Hy 14 lidu twong duong ctia mé T, Wy 14 trong s6 mod cta md T.
Téhg duo*c(éay cho tit ca cde md va co quan trong co thé. Céc mo va co quan X4ac
dinh duge dung trong danh gia lidu hidu dung va gia tri trong s mé cua chung
duge cho1trong bang 2

- DPon vj cia lidu tuong duong 14 jun trén kildgam (J/kg) va duge goi 1a sivo
(Sv). 1J/kg=1Sv

4. Liéu nhiém tuwong dwong (ky higu I3 Hy(£): La lidu tuong duO’ng cho
mot t& chire mo hoic co quan cila co thé trong khoang thoi gian § ké tir sau khi
hip thu chit phong xa vao co thé, duge dinh nghta bang céng thic sau:

g+¢

H (&)= j Hr(t).ds

Trong d6 t, 1a thoi diém hap thu chét phéong xa vao co thé, Hy (t) 1a suat
litu tuong duong tai thoi didm t trong t& chitc md hodc co quan T va ¢ dugce lay
14 50 nam 461 voi ngudi 16n va 70 nam d6i voi tré em.

Don vi cia lidu nhiém twong duong (2 jun trén kilogam (J/kg) va duge goi
la sivo (Sv) 1J/kg=18vvéi voi khoang thot gian tich Iy xé4c dinh §
5. Lifu nhiém hiéu dung (ky hiéu 1a Ey): La lidu hidu dung trong

khdang thoi gian ¢ ké tir sau khi hip thu chét phéng xa vao co thé, duge dinh
'nghla Bang cong thite sau:

B, = S0
T

Trong d6 Hr({) 1a lidu nhidm twong duong déi véi mé hodic co quan T,
Wr la trong s6 mé ctia mé hodc co quan T, con ¢ duge lay la 50 nam ddi véi
ngudat 1on va 70 nam d6i voi tré em.

Don vi cia liéu nhiém hiéu dung 12 jun trén kildgam (J/kg) va duoe goi la
stvo (Sv). I J/kg =1 Sv v6i khoadng thdi gian tich [Tru xac¢ dinh §




Trong dé
D1y 12 lidu hap thu gay béi birc xa R trong co quan (hay mo) T
RBETR 1a hé sb téc dung sinh hoc twong déi (xem bang 3)

Bang 1. Trong s6 birc xa

Loai birc xa

Trong so birc xa, Wi

phén hach va cac ion ning

Photon vé6i niang lugng bat 1
AR

Hat dién t&F va cac muon 1
Proton vi cic pion tich 2
dién

Céc hat anpha, cac manh 20

Notron 1

Ham lién tuc cla néing lugng notron
Biéu thirc tinh trong so bite xa ciia notron theo ning

lwgng:

I"VR =

(2.5 + 18.2e"MEN e p o qpey
50 +17.06719@EN % 0y < B < SOMel

== Dy e

25 + 325¢ 71 ml00mE ‘“,,E,;_--}- 50MeV

Bang 2. Cdc mé, co quan va trong so mé Wy

~ Té chitc md hoic co quan Trong s6 mod, Wy z Wr
Tuy séng (d6), rudt két, phoi, da day, | * 0,12 0,72
vi, cdc mo con lai*
Co quan sinh dyc 0,08 0,08
Bang quang, thuc quan, gan, tuyén 0,04 0,16
gidp
Bé miit xuong, nio, tuyén nude bot, da 0,01 0,04
Téng cong 1




T6 chive md hodic co quan Trong s6 mé, Wy Z Wy
vi, cac mé con lai*
Co quan sinh duc 0,08 0,08
Bang quang, thuc quan, gan, tuyén 0,04 0,16
gidp
Bé mit xuong, nio, tuyén nude bot, da 0,01 0,04
Téng cong 1

* Cac mé C(‘)q'l_:\lé_li bad gdm tuyén thugng thin, ving ngoai ngye, t4i mit, tim, thén, hach
bach huyel; co,-mang nhiy miéng, 14 lach, rudt non, tyy, tuyén tc, tuyén tidn liet (doi
Vi nam); tir cung (d6i voi nit).”

Bing 3. Gia tri RBE d6i vdi bire x3 va co’ quan (hay mo)

Hiéu tng Coquan | Chibu xa RBE;x |
stc khée cé nguy co
Tri¢u chung Ty do Chiéu xa gamma (ngoai va trong) 1
ve mdu Chiéu xa neutron (ngoai va trong) 3
Chiéu xa trong beta 1
Chiéu xa trong alpha 2
Viém phéi Phéi Chiéu xa gamma (ngoai va trong) 1
Chiéu xa neutron (ngoai va trong) 3
Chiéu xa trong beta 1
Chiéu xa trong alpha 7
: Tr_i:éuE'étlifIng Ruot két Chiéu xa gamma (ngoai va trong) 1
d:e}'-_déy = rugt Chiéu xa neutron (ngodi va trong) 3
Chiéu xa trang beta 1
’ Chiéu xa trong alpha 0
Hoai tir M6 mém Chiéu xa ngoai (beta, gamma) I
Chiu xa ngoai neutron | 3
Trée viay uét | Da Chiéu xa ngoai beta,gamma 1
Chiéu xa ngoai neutron 3
Thiéu ning Tuyén gidp | Hap thu I-&t 0,2




tuyén gidp - | Hap thu cdc tac nhan nhay tuyén 1
giap khic

YL Giéi han léu ap dung d6i véi che cong vige bire xa dwoe cap phép

1. Giéi han liéu nghé nghidp

1.1. Gi6i han lidu nghé nghi8p ddi v6i nhan vién bic xa trén 18 tudi 1a:

a) Lig eu hig¢u dung 20 mSv trong mdt ndm duge 14y trung binh trong 5 nim
ké tiép nha 1 (100 Sy trong 5 ndm) ' va 50 mSv trong mot nim don 18 bét ky;

b) L1eu tuong duong. ddi véi thuy tinh thé mét 20 mSv trong mot ndm
dugc 4y trung binh trong 5 nim k& tiép nhau (100 mSv trong 5 nim)' va 50 mSv
trong mét ndm don 18 bat ky;

¢) Lidu twong duwong dbi véi chan va tay hosc da” 500 mS\} trong mot
nam;

d) Ri‘éng d8i véi nhan vién bic xa nit phai 4p dung thém cac quy dinh tai
khoan 4 Diéu 4 ctia Théng tu nay.

1:2. Gidl han liéu’ nghé nghiédp ddi véi ngudi hoc viée trong qué trinh dao
tao nghé ¢6 lién quan dén birc xa va 861 véi hoc sinh, sinh vién tudi tir 16 dén 18
tudi s dung nguodn blc xa trong qué trinh hoc tdp ctia minh la:

a) Lidu hiéu dung 6 mSv trong mét nam;

b) Liéu twong duong db1 véi thiy tinh thé mat 20 mSv trong mdt nam;

¢) Lidu tuong dwong di véi chin va tay hodc da’ 150 mSv trong mot
nam. '

27 Gi6i han lidu cong ching

‘ '2 1. Liéu hiéu dung I mSv trong mdt nim.

2.2, Trong nhitng trudng horp dic bigt, cé thé dp dung gié tri gidt han lidu
hleu dung cao hon 1 mSv, véi didu kién gia tri lidu hidu dung 1ay trung binh
trong 5 nim ké tiép nhau khong vuot qua 1 mSv trong mdt nam.

2.3. Lidu tuong ducmg d6i véi thay tinh thé mit 15 mSv trong mdt nim.

' Didm bat ddu cia chu kv 1y trung binh {3 ngay dAu tién cla nim bit din 14y trung binh lién quan va ap
‘dung ké tir ngay Théng tu nay cd hi¢u lye, khéng tinh hdi ctru cho tht gian trude d6.

% Gioi han lidu twong duong dbi véi da 1A gia tri duge 1y tr ung binh trén 1 cm’ cfia ving da bj chiéu xa
nhiéu nhit. LIGLI déi véi da cling déng gép trong lidu higu dyng véi phin déng gop bing lidu trung binh dbi véi
toan bd da cor thé nhan véi trong 38 md dbi véi da.

Y dy, céc hoal déng co thé din dén viéce tang tam thoi sy chiéu xa adi véi cdng ching nhung céc hoat
déng dé 84 duge ludn chimg |2 cén thidt, di dugc cdp phép va cb k& hoach 3 ring,
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2.4. Liéu tuong duong déi véi da® 50 mSv tr ong mot nam.

2.5. Lidu birc xa clia ngucn cham sée, hé tro va thim bénh nhén tr ong chin
doan, xét ngmem va didu tr] bang bic xg ion héa hodc duge chit phéng xa co dd
tu01 tr 16 tudi tré 1én khong duge vuot qué 5 mSvy trong ca thdi ky bénh nhan
Jam xét nghiém hogic didu trj. Lidu bl Xa cla ngudi cham séc, hé tro va thim
bénh nhén trong chin doan, xét nghiém va diéu trj bing bic xa ion héa hodic
duogc chat phéng xa c6 d6 tudi nhéd hon 16 tudi khéng duge vuot qua 1 mSv
trong ca thqm ky benh nhén lam xét nghiém hodc diéu tri.

3. Xat: nh'm sy tudn thii véi quy dinh vé giéi han liéu

3.1 Gi6i han lidu higu’ dung quy dinh tai Phy lye I ndy duoc 4p dung cho
tdng céc lidu lién quan gy boi chidu ngoai frong mot khodng thoi gian xdc dinh
va cac lidu nhidm lién quan gdy bdi chit phéng xa nhidm vao trong co thé trong
khoang thoi gian néu trén. Chu ky dé tinh mirc lidu nhidm I3 50 nam d6i véi
trudng hop nhiém chét phéng xa déi véi nguoi 16n va 70 nam déi véi tré em.

3.2. Tuo*ng duong 1iéu c4 nhan thuc hanh H,(10) dugc sir dung 14 gid tri
gin ding cta lidu higu dung gdy boi chiéu xa ngoai tr cdc birc xa dim xuyén
trong dénh gid lidu nghé nghiép.




Phy luc 2
MUC LIEU QUYET DINH HANH PONG BAO VE VA UNG PHO KHAN CAP
TRONG TRUGNG HQP SU CO BUC XA, HAT NHAN

(Ban hanh kém theo Thong tw s6 19/201 2/TT-BKHCN ngay 08 thang 11 nam 2012
- cuia Bo trudng B¢ Khoa hoc va Céng nghé)

ﬁ Mike lidu hép thy lﬁf;nl?hi@gﬁiﬁgéfcg
Chidu x3 ngodi cip (<10 gi) Néu 13 ke lidu bive
AD Ty séng do ‘ [ 1 Gy xa dw bao:
ADpgo thai 0,1 Gy ._ - Thl,l‘c Thién nCéC b‘ién
ADwys 25 Gy & db sdu O,SCin phiap bio vé phong

ngira ngay 1ap tic (thim
chi trong nhitng diéu
kigén kho khin)

- Cung cép thong tin va
canh  bado cho «c¢éng

ADp, 10 Gy ddi véi 100 em?

chiing
- Thuc hién tdy xa khin
cip

LChiéu xa trong cip (A =30 ngay)

AD(A)Tiy séng 0.2 Gy doi voi nhin|Néu 13 mue lidu bie
5 phongxa c6s6Z290 | xa a4 da nhin dwye:

2 Gy d6i v6i nbén |- Thyc hién kidm tra y

phéng xac6sb6 Z<89 | té ngay lap tirc

AtD(A)”[.‘I‘_!-yén gidp 2 Gy iy N .T_Pu'c Pien }(iém s0at
: 30 Gy - nhiém ban phéng xa
AD(A)pni;  tiAn a4 .
20 Gy - Thye hién ding ky
AD(A)rugr 0,1 Gy quan trac sirc khée lau
AD(A)s40 thai ’ dai

- Cung cép tu vén tam
Iy day da




Phu luc 3
MAU SO THEO DOT LIEU CHIEU XA CA NHAN
(Ban hamh kém theo Thong te 56 19/2012/TT-BKHCN ngay 08 thang 11 ndm 2012
ctla BS trucng Bé Khoa hoc va Cong nghé)

. TEN TO CHUC, CA NHAN

(Trang bia)

SO THEO DOI LIEU CHIEU XA NGHE NGHIEP CA NTTAN

Ho va tén nhan vién bic xa:

Sé dang ky:

(Dia danh), thang ... nim ...




I. Thong tin ca nhin:

Ho va tén:

Ngay thang ndm sinh;

1 khau thuong tri:

S6 CMTND:
Sé dang ky:
Noi déing ky:

Ngay cip:

‘ r \.;':'J} ~ i r
IL Qua trink cong tic

(G161 tinh: Nam/Nf

Noti cap:

Théi‘gian *Ten co quan va dia chi Ngh& nghigp th{;gi; 11:;:) }ifﬁc
To /o
dén .../ ...
v ../
| dén .../

* Khai céc co quan lam viée chinh thic (#eo hop déng ddi han, frong bién

ché’)
Th(‘):-i gian Tén co quan va dia chi Nghé nghiép Loal thrC A
| ' | thudng tiep xGc
Tu o/
dén... .../
Ta ./
dén.../.d. ...




I11. Két qua theo d6i lidu bte xa ¢4 nhan nim

Don vi cbng tac:

Co quan la dich vu do liéu ¢4 nhan:

] Li’éu st
‘ : Chiéu cO blic
. i
Thoi gian IEIII; (Sl\%) EIII;S(?% H(;EOSSJ ) trong | xa,hat | Ghicht
v (mSv) nhén
_ : (mSv)

T /.

dén/’)f :

T .../l |

dén..../...0 ..

| Tong |

Nhén xét, danh gia: (Ghi 18 cdc nguyén nhan bi chiéu qua lidy, bi chleu
qué gia tri 1iéu khéo sét, cc bién phap khac phuc...).

NGUOI PHU TRACH AN TOAN
(Ky va ghi v8 ho va tén)

XAC NHAN CUA CO QUAN
(K, déng ddu)



